                                  ПРИЛОЖЕНИЕ К ДОГОВОРУ О ПРОВЕДЕНИИ ОРТОДОНТНЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ
Ортодонтическое лечение - сложный комплекс мероприятий, направленный на нормализацию функционального и эстетического состояния зубочелюстной системы. Это достигается воздействием специальной аппаратуры (съёмной или несъёмной, внутри- или внеротовой, а также их комбинацией) на зубы, периодонт и костную ткань челюстей. Ортодонтическое лечение характеризуется большой длительностью (до нескольких лет) и сложностью, обусловленной серьезностью вмешательства в зубочелюстную систему и организм в целом, а также необходимостью постоянного ношения аппаратуры.
Ортодонтическое лечение состоит из нескольких этапов:
диагностический  -  осмотр,   антропометрическое   исследование   моделей   челюстей, ентгенологическое обследование, составление плана лечения.
лечебный - изготовление аппарата, припасовка, фиксация, регулярное наблюдение и коррекция. 
ретенционный - стабилизация результатов лечения.
Результат ортодонтического лечения во многом зависит от активного участия пациента в процессе лечения. Пациент обязан регулярно, в соответствии с планом лечения. посещать врача для наблюдения и коррекции, ежемесячно проходить контрольные осмотры, а также строго соблюдать правила пользования ортодонтическим аппаратом, т.е.:
· соблюдать гигиену полости рта и ортодонтических аппаратов с
помощью специальных средств - ортодонтической зубной щетки, ершика,
флоссов, полосканий и т.д.,после каждого приема пищи, утром и вечером
· придерживаться    особых    правил    питания,    исключающих    возможность
механического и термического повреждения аппаратуры
· исключить любые действия, могущие привести к поломке ортодонтической
аппаратуры и травмам зубов и челюстей.
Несоблюдение этих правил влечет за собой различные осложнения:
гингивит, очаговая деминерализация твердых тканей зубов кариес и его осложнения, откол эмали зуба, травматический периодонтит, подвывих зуба, травмы слизистой оболочки, контактная аллергия,  дисфункция ВНЧС,  рецидив аномалии.
Также    некоторые    осложнения    могут    возникать    в   связи    с    индивидуальными  особенностями ответных реакций организма на ортодонтическое вмешательство.
С правилами пользования ортодонтическими аппаратами ознакомлен и согласен.
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